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Belastingaftrek giften
Donaties aan Calcutta Rescue zijn aftrekbaar voor de belasting. We zijn 
ANBI geregistreerd. Doneert u een vast bedrag voor minimaal 5 jaar, 
dan kunt u dit zonder een drempel aftrekken van de belasting door 
een schriftelijke overeenkomst met ons aan te gaan. Dit is zonder tussenkomst 
van een notaris, dus zonder extra kosten. Zeker bij een grote donatie per jaar 
kan dit aantrekkelijk zijn. 

Meer informatie: 
www.calcuttarescue.nl/hoe-kunt-u-helpen/schenken-en-de-fiscus/ 
Wilt u nalaten door middel van een legaat, dan krijgt u op deze pagina meer 
informatie:  https://www.calcuttarescue.nl/doneren/legaat/.

Hebt u liever persoonlijk contact, mail dan naar info@calcuttarescue.nl

MAIL ONS UW MAILADRES

Wilt u deze Nieuwsbrief en andere informatie van Calcutta Rescue 
(ook) digitaal ontvangen, dan kan dat. Stuur een mailtje naar  
info@calcuttarescue.nl met in de onderwerpregel: Digitaal.  

Of vul uw gegevens in op de voorpagina van www.calcuttarescue.nl  
dan krijgt u vanaf nu onze berichten in uw mailbox.

Wilt u geen mail meer van ons ontvangen, mail ons dan,  
dan verwijderen wij uw gegevens.

Financieel jaaroverzicht  2024
  BEGROOT 2024 REALISATIE 2024

Totaal inkomsten (donaties)  € 50.600 € 44.015
Totaal kosten € 4.300 € 1.776 
Netto inkomsten € 46.300 € 42.239

BESTEDINGEN
Bestedingen CR India  € 50.000  *1
Bestedingen andere NGO’s  € 5.000  € 12.000
Vergoeding vrijwilligers India  € -  € - 
Totaal bestedingen  € 55.000 € 12.000 Kansen creëren, levens veranderen

Deze nieuwsbrief van Calcutta Rescue beschrijft een aantal mooie 
resultaten van alle inspanningen, die CR heeft bereikt. Inmiddels on-
dersteunen wij de organisatie al bijna 35 jaar en zijn we nog volop in 
beweging om kansarmen een nieuwe toekomst te geven. In 1990 
was er alleen een kleine straatkliniek op de stoep bij Parkstreet, waar 
ik  samen met Dr. Jack en vele andere vrijwilligers medische zorg heb 
mogen geven. Nu is CR een middelgrote NGO met 240 medewer-
kers waarin aandacht is voor medische zorg, onderwijs en preventie. 
Het logo van CR India heeft als motto: Creating opportunities , trans-
forming  lives (Kansen creëren, levens veranderen). En dat is precies 
waar het om draait.
In deze nieuwsbrief wordt de inspirerende reis van Ashfaque, een 
jonge student uit een arme familie, gedeeld. Dankzij de steun van Cal-
cutta Rescue zet hij grote stappen richting zijn droom om ingenieur te 
worden. Net als dertien andere studenten van CR, die goed op weg 
zijn om gekwalificeerde verpleegkundigen te worden. Zij zijn net be-
gonnen aan een eenjarige gevorderde verpleegkundige opleiding. Dit 
zal een zeer significant verschil maken voor hun families en zal helpen 
hun leven te verbeteren en hen uit de armoede te tillen.
Na tientallen jaren in een kantoor te hebben gezeten, dat inmiddels 
veel te krap geworden was, is het CR-team in Kolkata verhuisd naar 
een nieuwe, ruimere locatie in Belgachia, dichter bij de projecten. 
Het Nederlandse bestuur vergadert vier keer per jaar en heeft via 
Zoom regelmatig contact, onderling 
en met de mensen in Kolkata. Het Ne-
derlandse bestuur was in september 
weer volledig fysiek bij elkaar met 
daarin een nieuw enthousiast be-
stuurslid: Tristan Dekker, die het af-
gelopen jaar voor het eerst CR in Kol-
kata heeft bezocht.

Met elkaar proberen we het leven van de  
allerarmsten te verbeteren door middel 
van onderwijs, gezondheidszorg en betere 
leefomstandigheden. 
Wilt u onze missie ook dit jaar blijven onder
steunen, dan kunt u dat doen via de QR-code  
of door een donatie over te maken naar ons  

rekeningnummer: NL87 INGB 0000 642340.
Elke bijdrage groot of klein, telt en maakt een verschil.
Hartelijk dank daarvoor.

Jeroen van Basten Batenburg
Voorzitter Calcutta Rescue Nederland

Al 30 jaar zit Calcutta rescue op een gemiddeld kostenniveau van ca. 5%. Dit zijn voornamelijk 
de kosten van de nieuwsbrief. In 2023 was dit 4,2%. We verwachten in 2024 dit lage 
kostenniveau aan te kunnen houden.

*1 is begroot voor het vierde kwartaal. Het bestedingsschema wordt in overleg met andere 
Supportgroepen en het Management in Kolkata bepaald

Het CBF(Centraal Bureau Fondsenwerving) toetst of 
goede doelen aan strenge kwaliteitseisen voldoen. Aan de 
678 Erkende Goede Doelen kun je gerust geven. Dan weet 
je zeker dat jouw donatie daadwerkelijk bijdraagt aan een 
betere wereld. Calcutta Rescue Nederland  heeft vanaf  1 
november 2021 deze erkenning.

Meer informatie Wij kunnen ons voorstellen dat u meer wilt weten 
van het werk van Calcutta Rescue, of dat u zelf op een of andere 
manier actief wilt worden. De Nederlandse stichting bestaat uit 
een achttal bestuursleden en een groep actieve vrijwilligers. Neem 
gerust contact met ons op. Op de website vindt u de contactadres-
sen en is ook het laatste jaarverslag te downloaden. Bellen kan na-
tuurlijk ook. 

Calcutta Rescue Nederland
Secretariaat: 
Jeroen van Basten Batenburg | Drususlaan 157 | 2314 BZ Leiden
Telefoon 06-188 191 22 | info@calcuttarescue.nl | 
www.calcuttarescue.nl | ING Bank: NL87 INGB 0000 642340 | 
Kamer van Koophandel: 41131886 | ANBI: 8160.94.032

ASHFAQUE:

Van wanhoop naar 
vastberadenheid
Vlak voor zijn eindexamen in klas 10 dreigde het voor Ashfaque he-
lemaal mis te gaan. Door financiële problemen in het gezin dreigde 
hij te moeten stoppen met zijn opleiding. Op aandringen van de do-
centen van Calcutta Rescue zag hij daar vanaf. Gelukkig maar, want 
zijn studieresultaten zijn zo goed dat hij zelfs een beurs heeft ge-
kregen van The Telegraph School Awards.

Met zijn vader, moeder en vier broertjes en zusjes woont Ashfaque 
in een sloppenwijk bij Tala Park. Het gezin is al jaren in beeld bij Cal-
cutta Rescue, dat ondersteuning biedt in de vorm van extra voeding, 
gezondheidszorg en toegang tot onderwijs. De steun is onmisbaar 
omdat de vader als riksja-renner chronisch te weinig verdient om het 
gezin te onderhouden. Desondanks werd de financiële druk zo hoog, 
dat Ashfaque kort voor zijn eindexamen wanhopig besloot te stop-
pen met zijn opleiding en op zoek te gaan naar werk. “Ik dacht dat dat 
de enige manier was om te helpen,” zegt de nu 18-jarige jongeman. 
Toen hij zijn voornemen voorlegde aan zijn docenten, was het ant-
woord kort en krachtig: “Nee, dat doe je niet. Wij gaan ons best doen 
je nog meer te helpen.” 

“Ashfaque is een goede leerling en we wisten dat we hem niet mochten 
opgeven,” zegt Subhajit, het hoofd van het Tala Park onderwijsproject. 

Studiebeurs
Door de aanmoediging van zijn leraren besloot Ashfaque te blij-
ven. Sterker nog, hij gooide er een schepje bovenop door zich voor 
te nemen om na klas 10 verder te gaan met zijn studie. Zijn uiteinde-
lijke doel: ingenieur worden. Zijn inzet en doorzettingsvermogen en 
de steun van Calcutta Rescue, hebben vruchten afgeworpen. Ashfa-
que heeft inmiddels ook klas 12 afgerond en wel met dusdanige cij-
fers dat hij een beurs kreeg van de Telegraph School Awards. “Ik had 
dit niet kunnen doen zonder mijn leraren bij Calcutta Rescue,”zegt hij. 

“Ik ben zo dankbaar voor alles wat zij hebben gedaan. Ik weet dat het 
de komende jaren niet makkelijk zal zijn, maar ik ben er klaar voor. Ik 
ben nu al zover gekomen…” 

Dr. Jack 



Handicrafts schitteren op de  
Monsoon Charity Fair
Half augustus vond in Kolkata de eerste Monsoon Charity Fair plaats, geor-
ganiseerd door de Britse consul. Samen met negen andere NGO’s was Cal-
cutta Rescue uitgenodigd er acte de presence te geven. Jaydeep, CEO van CR 
en Arunava, manager van het Handicrafts project, bemanden de hele middag 
samen een stand waar bezoekers producten konden kopen gemaakt door leer-
lingen van het project. Het evenement was meteen een prima plek om te net-
werken en om Calcutta Rescue in contact te brengen met nieuwe, lokale do-
nateurs. Calcutta Rescue Handicraft project is een fairtrade-organisatie die 
training en werkgelegenheid biedt aan de allerarmsten van Kolkata. Alle pro-
ducten worden door de ‘trainees’ met de hand gemaakt. 

Mumtaz maakt het waar 
Het leven van Mumtaz ging de laatste jaren niet over rozen. Door de 
Covid lockdown moest ze noodgedwongen de fotostudio sluiten, die ze 
met haar man runde. Leven werd overleven in de sloppenwijk Belgachia 
en het leek erop dat dat niet beter zou worden. Tot ze via een buurman 
hoorde over het handwerkopleidingscentrum van Calcutta Rescue...   

Eigenlijk kwam Mumtaz niet in aanmerking voor een opleidingsplaats. Ze 
was te oud, had geen ervaring  met borduren en naaien én ze had een jonge 
dochter van 7 thuis. Mumtaz wilde echter geen nee 
horen en drong aan. Ze bezwoer dat ze een heel 
goede leerling zou worden, ondanks haar gebrek 
aan ervaring. De leiding van CR Handicrafts liet 
zich vermurwen en besloot haar een kans te geven. 
Terecht, zo bleek alras. Mumtaz beheerste al snel 
de benodigde vaardigheden en ontpopte zich tot 
een van de beste leerlingen in de zevende oplei-
ding van het Restoration of Livelihoods Project. 
Ondertussen zorgt ze ook nog voor haar man en 
kind. Mumtaz is van plan haar fotostudio om te 
bouwen tot kleermakerij en heeft vertrouwen in 
de toekomst voor haar en haar gezin.

Wilt u mensen zoals Mumtaz helpen onafhan-
kelijk te worden, steun ons dan door een dona-
tie via de QR code. 

Duizend dagen programma
Je zou denken dat in een land als India, met ruim 1,4 miljard inwoners, er 
meer dan voldoende kennis is over het gezond en veilig grootbrengen van 
kinderen. In de praktijk echter blijkt die kennis vaak te ontbreken of geba-
seerd op verkeerde ideeën. Mede daarom heeft Calcutta Rescue het zo-
geheten Duizend dagen programma ontwikkeld, dat vrouwen bege-
leidt vanaf het begin van hun zwangerschap totdat hun kind twee jaar oud 
is. Het programma omvat medische zorg, vaccinaties, voedingsadviezen 
en andere tips om het welzijn van zowel moeder als kind te waarborgen. 
Een van de belangrijkste aandachtsgebieden binnen dit programma is het belang 
van borstvoeding. Om dit te benadrukken, werd een driedaags bewustwor-
dingsevenement georganiseerd tijdens de Borstvoedingsweek, specifiek voor 
zwangere en zogende moeders. 

Gratis vaccins
Rani, een moeder uit de sloppenwijk Topsia met een baby van één jaar oud: 

“Nadat ik had geleerd over borstvoeding, volgde ik het advies op en gaf ik mijn 
zoon zes maanden lang uitsluitend borstvoeding. Nu geef ik nog steeds borstvoe-
ding, maar hij  krijgt ook zacht voedsel.” Via het programma kreeg ze ook informa-
tie over het belang van vaccinatie tegen 
longontsteking. Aangemoedigd door 
deze informatie, stapte ze de plaatse-
lijke apotheek binnen om het vaccin 
te kopen. “Nou, dat zat er dus niet in,” 
zegt ze. “Elke dosis kost meer dan dui-
zend roepies (zo’n elf euro). Mijn man 
verdient een bescheiden dagloon, dat 
kunnen wij niet betalen. Gelukkig bleek 
dat Calcutta Rescue het vaccin gratis 
verstrekte. Ik ben zo dankbaar.” 

Verpleegopleiding voor  
de toekomst
Hoe help je mensen uit armoede? Nou, onder meer door ze te helpen een opleiding te 
volgen. Het afgelopen jaar volgden dertien leerlingen van CR een basisopleiding verpleeg-
kunde. Allen slaagden en zijn inmiddels begonnen aan hun eenjarige vervolgopleiding. 

Na hun afstuderen kunnen deze jonge vrouwen, van 17 tot 20 jaar, gemakkelijk werk vinden 
in particuliere ziekenhuizen. Startsalaris: 15.000 Indiase roepie per maand (ongeveer 150 
euro). Dat is drie tot vijf keer zoveel als de gemiddelde dagloner of huishoudelijke hulp ver-
dient. Tuli, de manager beroepsopleidingen bij CR, probeert al jaren CR-studenten enthou-
siast te maken voor de verpleging. Doordat de gezondheidszorg in India de afgelopen jaren 
enorm is gegroeid, is er een grote vraag naar gekwalificeerd personeel. Bovendien is CR pri-
mair een medische liefdadigheidsorganisatie, die ook hoogopgeleide, gemotiveerde ver-
pleegkundigen nodig heeft voor de eigen klinieken. Dat ze zijn opgegroeid in de sloppen-
wijken en dus weten hoe het leven daar is, maakt ze alleen maar waardevoller voor CR. 

Populair
Een van de studenten, Babita Mira: “Ik kom uit een zeer arm gezin en had waarschijnlijk niet 
kunnen studeren als Calcutta Rescue me daar niet bij had geholpen. Toen ik ouder werd, heb 
ik meer geleerd over Dr. Jack en zijn werk. Dokter worden vereist zoveel studie, dat kan ik 
niet aan. Maar met een carrière in de verpleging kan ik nog steeds mensen helpen. Ik droom 
ervan om, als ik de kans krijg, in de toekomst bij Calcutta Rescue te werken.”
Verpleging is nu de populairste beroepsopleiding bij CR en, omdat de opleidingen door de 
overheid worden gesubsidieerd, hoeft CR daaraan slechts € 32 per persoon bij te dragen, 
veel minder dan bij de meeste andere opleidingen. 

Nieuw kantoor  
Calcutta Rescue 
Calcutta Rescue heeft nieuw kantoorruimte. Eind september is de staf ver-
huisd naar een pand in Belgachia, een plek dicht bij veel van de belangrijk-
ste projecten. Zo ligt de Talapark-kliniek er maar drie minuten lopen van-
daan. Een stuk doelmatiger dan het oude kantoor, nabij Park Street, dat 30 
jaar lang de uitvalsbasis was van CR. 
Op dit moment staan de bureaus op de begane grond van het drie verdiepin-
gen tellende gebouw. Het plan is echter om na verloop van tijd het kantoor-
gedeelte naar de derde verdieping te verplaatsen en het Tala Park onder-
wijsproject en de apotheek op de lagere verdiepingen te huisvesten. Door 
de groei van de organisatie gedurende de laatste jaren, was een nieuw en 
ruimer kantoor absoluut een noodzaak.


