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Belastingaftrek giften
Donaties aan Calcutta Rescue zijn aftrekbaar voor de belasting. We zijn
ANBI geregistreerd. Doneert u een vast bedrag voor minimaal 5 jaar,
dan kunt u dit zonder een drempel aftrekken van de belasting door
een schriftelijke overeenkomst met ons aan te gaan. Dit is zonder 
tussenkomst van een notaris, dus zonder extra kosten. Zeker bij een grote 
donatie per jaar kan dit aantrekkelijk zijn.
Meer informatie vindt u op onze website en wel op deze pagina:
www.calcuttarescue.nl/hoe-kunt-u-helpen/schenken-en-de-fi scus/
Daar kunt u meteen ook het benodigde formulier downloaden. Hebt u
liever persoonlijk contact, mail dan naar info@calcuttarescue.nl
Acceptgiro is verdwenen: per 1 juni is de acceptgiro niet meer te gebrui-
ken. U kunt uw donaties overmaken naar onderstaande bankrekening. 

MAIL ONS UW MAILADRES

Wilt u deze Nieuwsbrief en andere informatie van Calcutta Rescue 
(ook) digitaal ontvangen, dan kan dat. Stuur een mailtje naar 

info@calcuttarescue.nl met in de onderwerpregel: Digitaal. 
Of vul uw gegevens in op de voorpagina van www.calcuttarescue.nl 

dan krijgt u vanaf nu onze berichten in uw mailbox.

Wilt u geen mail meer van ons ontvangen, mail ons dan, dan 
verwijderen wij uw gegevens.

Financieel jaaroverzicht  2022
  BEGROOT 2022 REALISATIE 2022

Totaal inkomsten (donaties)  € 50.000 € 48.972

Totaal kosten € 4.000 € 4.259 

Netto inkomsten € 46.000 € 44.713

BESTEDINGEN

Bestedingen CR India  € 50.000  € 45.250

Bestedingen andere NGO’s  € 5.000  € 11.590

Vergoeding vrijwilligers India  € 1.000  € - 

Totaal bestedingen  € 56.000 € 56.840

  BEGROTING 2023 REALISATIE TOT 2052023

Totaal inkomsten (donaties)  € 50.600 € 24.611

Heet voorjaar in Kolkata
De veranderingen in het klimaat 
laten ook Kolkata niet ongemoeid. 
In april werden grote delen van 
Azië, waaronder Kolkata, getrof-
fen door een ongekende hit-
tegolf, met temperaturen die 
opliepen tot boven de veertig 
graden. Om patiënten, leerling en 
en personeel bij te staan,
zette de staf een noodplan in wer-
king. Mede daardoor bleven de
gevolgen voor ‘onze’ mensen 
grotendeels beperkt, zo kunt u in 
deze nieuwsbrief lezen. Calcutta 

Rescue verandert ondertussen zelf ook. Zo bleek op de International 
Meeting, eind mei in Bristol, dat de nadruk meer komt te liggen op pre-
ventie, voorlichting en onderwijs. Medische hulp kan in toenemende 
mate worden overgelaten aan lokale instanties. Ook de fi nanciering 
is veranderd. Inmiddels komt 40 procent van de donaties uit India 
zelf, waardoor CR India minder afhankelijk is geworden van de bui-
tenlandse support groepen. De hulp van supportgroepen als de onze 
is niettemin nog altijd van groot belang. Met de jaren is het takenpak-
ket van Calcutta Rescue uitgebreid en ook in India geldt dat alleen de 
zon voor niets opgaat. Naast de vaste donateurs, zijn er ook mensen als 
Hans Verdonschot uit Eindhoven die in januari maar liefst 18.000 euro 
bijeenbracht met een spectaculaire actie. Hij reisde in drie weken van 
Eindhoven naar Kolkata, over land, per openbaar vervoer. Logisch dat 
hij eind januari met gejuich werd ontvangen bij de Tala Park school en 
kliniek. Wij zijn Hans dankbaar voor zijn actie, die extra aandacht en 
geld voor onze organisatie opleverde. Afgelopen jaar waren twee be-
stuursleden in Kolkata en zij zagen dat het geld goed en verantwoord 
wordt besteed. Daarom willen we CR in India blijven ondersteunen en 
dat kan  alleen met uw hulp. 

Hieronder vindt u de QR-code om via onze website te doneren.
Rechtstreekskan ook op rekeningnummer  NL87 INGB 0000 642340.
Hartelijk dank voor uw steun!

Jeroen van Basten Batenburg
Voorzitter Calcutta Rescue Nederland

Al 30 jaar zit Calcutta Rescue op een gemiddeld kostenniveau van ongeveer 5 procent. 
Dit zijn voornamelijk de kosten van de nieuwsbrief. U kunt ons helpen kosten te besparen 
door ermee in te stemmen dat we u de nieuwsbrief digitaal sturen. Een mail naar 
info@calcuttarescue.nl met als onderwerp Ja, ik wil de nieuwsbrief digitaal, volstaat.

Vroege hittegolf in Kolkata

Calcutta Rescue helpt 
Gemiddeld is het in april zo’n 36 graden in Kolkata. Dit jaar echter 
werd het nog zes graden warmer, gevolg van een ongekende 
hittegolf voor de tijd van het jaar. Om patiënten, personeel 
en leerlingen te beschermen, nam Calcutta Rescue diverse 
maatregelen. 

Zo stapten de teams van Street medicine over op begeleiding op af-
stand. In plaats van patiënten op het heetst van de dag in sloppenwij-
ken in de rij te laten staan voor medicijnen en andere ondersteuning, 
werden de consulten telefonisch gedaan. Als er persoonlijk contact 
nodig was, werden de huisbezoeken in de late namiddag gedaan, als 
de temperatuur iets draaglijker was. Ook werden er op diverse plaat-
sen extra voedselpakketten uitgedeeld, om het inslaan van voorraden 
overbodig te maken als de hittegolf zou aanhouden.
Waar mogelijk mocht het personeel fl exibel werken, aangezien de 
temperatuur in de overvolle bussen en treinen van de stad veel hoger 
was dan daarbuiten. De klinieken bleven wel gewoon open. Het perso-
neel werd aangemoedigd om alle mogelijke voorzorgsmaatregelen te 
nemen tegen de hitte. Een aantal kreeg niettemin last van de intense 
hitte, maar gelukkig hield niemand er blijvende problemen aan over. 
Vanwege de hittegolf werden alle overheidsscholen in West-Bengalen 
gesloten. Calcutta Rescue hield de scholen juist open, om een koele 
plek te bieden aan de 650 studenten van wie het ouderlijk huis door-
gaans slechts bestaat uit wat palen met plastic zeil erover gespannen. 
Ze kregen ook advies over hoe ze zichzelf konden beschermen tegen 
de hitte en ze kregen citroenwater te drinken.
In de laatste week van april daalde de temperatuur aanvankelijk tot 
een acceptabele 34 graden. Maar na twee dagen met plotselinge re-
genbuien liep de temperatuur aan het eind van de maand weer op. De 
hittegolf trof India, China, Thailand en Laos en werd door meteorolo-
gen beschreven als de ergste hittegolf in april ooit in Azië. 

Het CBF(Centraal Bureau Fondsen werving) toetst 
of goede doelen aan strenge kwaliteitseisen 
voldoen. Aan de 678 Erkende Goede Doelen kun 
je gerust geven. Dan weet je zeker dat jouw 
donatie daadwerkelijk bijdraagt aan een betere 
wereld. Calcutta Rescue Nederland  heeft vanaf 
1 november 2021 deze erkenning.

Meer informatie Wij kunnen ons voorstellen dat u meer wilt 
weten van het werk van Calcutta Rescue, of dat u zelf op een of andere 
manier actief wilt worden. De Nederlandse stichting bestaat uit een 
achttal bestuursleden en een groep actieve vrijwilligers. Neem gerust 
contact met ons op. Op de website vindt u de contactadressen en is 
ook het laatste jaar verslag te downloaden. Bellen kan natuurlijk ook. 

Calcutta Rescue Nederland
Vanaf 1 maart 2022 heeft het secretariaat een nieuw adres:
Jeroen van Basten Batenburg | Drususlaan 157 | 2314 BZ Leiden
Telefoon 06-188 191 22 | info@calcuttarescue.nl | www.calcuttarescue.nl
ING Bank: NL87 INGB 0000 642340 | Kamer van Koophandel: 41131886
ANBI: 8160.94.032
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Spectaculaire sponsorreis

Hans over land naar India
Op 3 januari van dit jaar vertrok psychiatrisch verpleegkundige en klimaat-
activist Hans Verdonschot naar India. Niet per vliegtuig, maar per openbaar 
vervoer. Zijn doel: laten zien dat een duurzame toekomst bij jezelf begint 
én geld inzamelen voor Calcutta Rescue. Drie weken later, op 24 januari, ar-
riveerde Hans in Kolkata. Stipt op tijd voor een feestelijke ontvangst bij de 
Tala Park kliniek en school. In een interview met het Brabants Dagblad ver-
telde hij dat hij zijn doel, de hele reis over land, niet helemaal heeft kunnen 
verwezenlijken: “Het stuk tussen Teheran in Iran en Karachi in Pakistan 
was te gevaarlijk. Daarom heb ik dat helaas per vliegtuig moeten doen.” 
De voldoening over de spectaculaire reis per trein, bus, motortaxi, fietstaxi 
en meer is er niet minder om. Met zijn actie haalde de Eindhovense ver-
pleegkundige maar liefst 18.000 euro aan sponsorgelden op, allemaal be-
stemd voor Calcutta Rescue. Omdat hij een jaar sabbatical heeft, blijft de 
Eindhovenaar vooralsnog in Kolkata om als vrijwilliger Calcutta Rescue bij 
te staan. Aansluitend gaat hij terug naar Nederland. Opnieuw over land! 
Hans Verdonschot is intussen ambassadeur van Calcutta Rescue geworden. 
Wilt u zich ook als ambassadeur inzetten voor onze organisatie? 
Stuur dan een mail met uw gegevens naar info@calcuttarescue.nl. 
Meer over de reis van Hans en zijn ontvangst in Kolkata leest en ziet u op 
deze pagina: www.calcuttarescue.nl/nieuws/hansoverland/

Veilige bevalling 
Werken bij het Outreach-team van CR vergt soms veel geduld en tact. Sobhan, 
een van de supervisors van het team, geeft het geval van de 18-jarige Bithi als 
voorbeeld. 

Bithi was zwanger van haar eerste kind. Bij een bezoek aan de wijk waar ze woont, 
ontdekte het Outreach-team dat ze geen enkele medische begeleiding kreeg bij 
haar zwangerschap. Ze had daar op zich wel oren naar maar haar familie keurde 
een bezoek aan een echte arts of kliniek af, omdat men de medische stand niet 
vertrouwde. De familie was van plan de bevalling te laten begeleiden door een 
Dai, een traditionele vroedvrouw. Het Outreach-team had dat als voldongen feit 
kunnen accepteren, maar deed dat (uiteraard) niet. Bij elk volgend bezoek aan de 
wijk benadrukten Sobhan en zijn team het belang van goede medische zorg, ook 
bij zwangerschappen. Bithi liet zich door alle informatie overtuigen en protes-

teerde bij haar familie tegen de thuisbeval-
ling. En zo gebeurde het dat het meisje begin 
april beviel van een gezonde zoon. In het zie-
kenhuis. Bijgestaan door haar familie én een 
community health worker van CR. Sobhan: 

“De ervaring heeft het denken van de fami-
lie veranderd. Men liet ons naderhand weten 
vanaf nu wél naar een kliniek te gaan als dat 
nodig is. Wij zijn blij dat we hebben kunnen 
bijdragen aan die bewustwording.”

De reis die Hans Verdonschot maakte

International Meeting in Bristol
Medische strategie CR evolueert
Dr. Jack kon het destijds, eind jaren negentig van de vorige eeuw, niet langer aanzien hoe de 
allerarmsten in Kolkata verstoken bleven van medische hulp. Op een stoep ergens in de mil-
joenenstad spande hij een stukje zeil en daar onder begon hij mensen te behandelen. Gratis. 
Uit zijn initiatief ontstond Calcutta Rescue, een hulporganisatie die zich nu alweer ruim 30 
jaar inzet voor de allerarmsten. In die jaren is er veel veranderd. India heeft zich ontwikkeld 
en voor velen is medische zorg intussen wél beschikbaar. Omdat daarmee een deel van de 
rol van CR overbodig is geworden, heeft de staf in overleg met de supportgroepen besloten 
de koers te verleggen. Op de recente internationale jaarvergadering in Bristol lichtte CEO 
Jaydeep Chakraborty de nieuwe medische strategie toe. Calcutta Rescue, betoogde hij, ana-
lyseert waar er gaten zitten in het beleid van de overheid en probeert dan op die gebieden 
zorg te bieden aan de allerarmsten. Goed voorbeeld hiervan zijn de teams van street medi-
cine, die actief de sloppenwijken intrekken om ter plekke mensen te behandelen. Jaydeep 
onderstreepte ook dat Calcutta Rescue zich daarnaast richt op preventie, scholing en voor-
lichting. Wie bijvoorbeeld weet hoe belangrijk hygiëne is, loopt allicht minder kans ziek te 
worden. Ook het aanleggen van toiletvoorzieningen, arseenfilters en watervoorzieningen 
draagt bij aan preventie. Van de Nederlandse supportgroep waren vier bestuursleden (op 
eigen kosten!) afgereisd naar Bristol: Jasmijn Loos, Lilian Teunissen, Esther Sulkers en Henk 
Loos (vlnr op de foto).

Lessen voor het leven
Vaardigheden zoals efficiënt omgaan met je tijd en het oplossen van problemen zijn 
essentiële hulpmiddelen voor jonge mensen in de snelle en competitieve wereld van 
vandaag. Ze zijn dubbel zo belangrijk voor kinderen van wie de ouders analfabeet 
zijn en die opgroeien in een sloppenwijk. Daarom onderwijst Calcutta Rescue nu ook 
deze vaardigheden, plus andere zoals kritisch denken, samenwerken en leiderschap. 
 
Voor de lessen wordt samengewerkt met Azim Premji Philan-
thropic Initiatives (APPI), een stichting met soortgelijke doel-
stellingen als CR. Vorig jaar begon het project met aanvullend 
academisch onderwijs en gezondheidsbewustzijn voor vrou-
welijke studenten om hen te helpen zich te ontwikkelen tot 
onafhankelijke en sterke vrouwen. Ananya, het hoofd onder-
wijs bij CR: “Vorig jaar ging het om 32 meisjes tussen de 12 en 18, 
dit jaar hebben we het programma uitgebreid naar 126 meis-
jes en 126 jongens van dezelfde leeftijd en het adviesteam van 
CR. Onze studenten zijn door hun achtergrond vaak minder 
bekend met kritisch denken en keuzevrijheid. Terwijl dat cru-
ciale vaardigheden zijn voor succes in het leven. Dat terwijl 
deze vaardigheden echter cruciaal voor succes in het leven.” 
Studenten genieten met volle teugen van de lessen. Suhana, 
leerling in klas 6: “Ik ben helemaal weg van de sessies. Mijn 
favoriete onderdeel zijn de lessen over mijn rechten en hoe ik 
zelf beslissingen kan nemen. Vroeger liet ik beslissingen, hoe 
klein ook, over aan mijn ouders, broers en zussen. Nu weet ik 
hoe ik kritisch moet denken en kan ik zelf besluiten nemen.” 

Umar deed tóch examen 
Toen zijn vader ziek werd, dacht Umar dat het gedaan was met zijn 
toekomstplannen. Vanaf nu zou hij moeten gaan werken om zijn ouders, 
drie jongere zusjes en een broertje te onderhouden. Het liep anders, 
dankzij zijn broertje en zusjes en wat hulp van Calcutta Rescue.

Umar was een leerling van School nr. 1 van Calcutta 
Rescue. Hij woont in een sloppenwijk in de buurt van de 
school. Met de examens van klas 10 voor de deur, werd 
zijn vader zo ziek dat hij niet kon werken. Zijn moeder, 
die huishoudelijke hulp is, moest minder gaan werken 
om voor haar zieke echtgenoot te zorgen
Als oudste zoon voelde Umar zich verantwoordelijk voor 
het welzijn van zijn familie en hij maakte zich op om 
te stoppen met school om geld te verdienen. “Ik kon 
de gedachte niet verdragen dat mijn broer en zussen 
zouden lijden,” zei hij met trillende stem. Blijkbaar dachten zijn broertje en 
zusjes daar net zo over, want stuk voor stuk zochten ze een baantje om bij 
te dragen aan het gezinsinkomen. Dat haalde de druk een beetje van de 
ketel voor Umar, maar niettemin zag hij zijn toekomst somber in. “Op een 
bijeenkomst ter voorbereiding op de examens, barstte hij in huilen uit,” zegt 
Ananya, hoofd onderwijs bij Calcutta Rescue. “Door alle stress en drukte van-
wege de ziekte van zijn vader, kon hij geen examen doen, zei hij. Dat hoeft 
helemaal, was ons antwoord. We gaan je helpen.”
Umar deed alsnog examen, niet alleen voor klas 10 maar ook voor klas 12. Hij 
slaagde. Aansluitend wist Tuli Chatterjee, adviseur beroepsopleiding en loop-
baan bij Calcutta Rescue, hem een plek te bezorgen op een eenjarige cursus 
computerhardwaretechnicus. Na afloop daarvan kreeg hij een baan waar-
mee hij 9000 roepies (zo’n € 100) per maand verdient, genoeg om als enige 
kostwinner het gezin van zeven personen te onderhouden. 

Feestelijk onthaal bij 
de Tala Park school

Bithi (midden, roze hoofddoek) krijgt 
een schaal fruit op een bijeenkomst 
van Calcutta Rescue
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