Succesvol
compostproject

Arbeidsplaatsen creéren en geld verdienen door beter omte gaan

met afval. Dat was het uitgangspunt achter het Vermicompost-pro-
jectvan Calcutta Rescuein de sloppenwijk Dakshineswar. Het lijkt

erinmiddels op dat die doelen gehaald worden.

Afgelopenjulihad het project een kraampje op een lokale braderie.
Van de 149 kilo compost die men had meegenomen, is 141 kilo ver-
kocht. Manika, een van de leden van het team: “Dit hadden we niet
durvendromen.”
Bijhet project halen werkloze wijkbewoners tegen vergoeding plant-
aardig afval op bij huishoudens en marktkramen. Ook worden wa-
terhyacinten — een ongewenste, invasieve soort — uit de kanalen
in de wijk gevist. Al het afval komt op een hoop terecht, waar het
enkele dagen kan rotten. Vervolgens wordt het naar een compos-
i teerruimte gebracht, waar
wormen helpen er compost
van te maken.
Het project heeft ook de steun
vande gemeentein Dakshine-
swar. Toen duidelijk werd dat
het ophalen van het afval
nogal een uitdaging vormde
voor de medewerkers van het
project, kwam de gemeente
over de brug met een gratis
transportfiets.

MAIL ONS UW MAILADRES

Wilt u deze Nieuwsbrief en andere informatie van Calcutta Rescue
(ook) digitaal ontvangen, dan kan dat. Stuur een mailtje naar
info@calcuttarescue.nl met in de onderwerpregel: Digitaal.
Of vul uw gegevens in op de voorpagina van www.calcuttarescue.nl
dan krijgt u vanaf nu onze berichten in uw mailbox.

Wilt u geen mail meer van ons ontvangen, mail ons dan,
dan verwijderen wij uw gegevens.

Financieel jaaroverzicht 2023

BEGROOT 2023 REALISATIE 11-10-2023
Totaal inkomsten (donaties) €50.600 €62.244
Totaal kosten €4.000 €2.071
Netto inkomsten €46.600 €60.173
BESTEDINGEN
Bestedingen CR India €40.250 €25.236
Bestedingen andere NGO’s €11.590 €11.590
Vergoeding vrijwilligers India €1.000 £

Totaal bestedingen €52.840 €36.826

Al30jaar zit Calcutta Rescue op een gemiddeld kostenniveau van ongeveer 5 procent. Dit zijn
voornamelijk de kosten van de nieuwsbrief. U kunt ons helpen kosten te besparen door ermee
inte stemmen dat we u de nieuwsbrief digitaal sturen. Een mail naar info@calcuttarescue.nl
met als onderwerp Ja, ik wil de nieuwsbrief digitaal, volstaat.

Het CBF(Centraal Bureau Fondsenwerving) toetst of
CBF %~ [CBF g\ goede doelen aan strenge kwaliteitseisen voldoen. Aan de
¥ Erkend &) 678 Erkende Goede Doelen kun je gerust geven. Dan weet

Goed Doel

/ je zeker dat jouw donatie daadwerkelijk bijdraagt aan een
betere wereld. Calcutta Rescue Nederland heeft vanaf 1
Achter elk Erkend Goed Doel staat CBF % HOl)embEI’ 2021 deZe el’kem’lj”g.

Belastingaftrek giften

Donaties aan Calcutta Rescue zijn aftrekbaar voor de belasting. We zijn
ANBI geregistreerd. Doneert u een vast bedrag voor minimaal 5 jaar,
dan kunt u dit zonder een drempel aftrekken van de belasting door
een schriftelijke overeenkomst met ons aan te gaan. Dit is zonder
tussenkomst van een notaris, dus zonder extra kosten. Zeker bij een grote
donatie per jaar kan dit aantrekkelijk zijn.

Meer informatie vindt u op onze website en wel op deze pagina:
wwuw.calcuttarescue.nl/hoe-kunt-u-helpen/schenken-en-de-fiscus/

Daar kunt u meteen ook het benodigde formulier downloaden. Hebt u
liever persoonlijk contact, mail dan naar info@calcuttarescue.nl

Acceptgiro is verdwenen: per 1 juni is de acceptgiro niet meer te gebruiken.
U kunt uw donaties overmaken naar onderstaande bankrekening.

Meer informatie Wij kunnen ons voorstellen dat u meer wilt weten
van het werk van Calcutta Rescue, of dat u zelf op een of andere
manier actief wilt worden. De Nederlandse stichting bestaat uit
eenachttal bestuursleden en een groep actieve vrijwilligers. Neem
gerust contact met ons op. Op de website vindt u de contactadres-
sen enis ook het laatste jaarverslag te downloaden. Bellen kan na-
tuurlijk ook.

Calcutta Rescue Nederland

Vanaf 1 maart 2022 heeft het secretariaat een nieuw adres:

Jeroen van Basten Batenburg | Drususlaan 157 | 2314 BZ Leiden
Telefoon 06-188191 22 | info@calcuttarescue.nl |
www.calcuttarescue.nl | ING Bank: NL87 INGB 0000 642340 |
Kamer van Koophandel: 41131886 | ANBI: 8160.94.032
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Voorkomen is beter dan genezen

Voor uligt de nieuwste editie van de Cal-
cutta Rescue Nederland nieuwsbrief. In
deze editie vestigen we onder andere
de aandacht op een project dat ons na
aan het hart ligt: het waterfilter-project
in Malda, India. Het is een project dat
in 2003 van start ging en sindsdien een
grote impact heeft gehad op de gezond-
heid en het welzijn van de gemeenschap.
In 2001 behandelde onze oprichter, Dr.
Jack Preger, talloze patiénten die leden
aan arseenvergiftiging, een ernstig gezondheidsprobleem dat ver-
band houdt metverontreinigd drinkwater. Dankzij het waterfilter-pro-
jecthebben de dorpelingen van Malda nu de beschikking over schoon
drinkwater. Dr. Jack Preger,inmiddels 93 en woonachtigin Engeland, is
dankbaar en blij, dat hij deze ontwikkeling nog mee kan maken.

Maar datis natuurlijk lang niet alles wat we doen. Zo hebben onze Ne-
derlandse vrijwilligers onderzoek gedaan naar de levensstandaard
in de sloppenwijken van Kolkata. Door dit onderzoek kan Calcutta
Rescue de hulp nog doelgerichter en effectiever maken, waardoor
alle financiéle bijdragen zo optimaal mogelijk worden besteed.
Calcutta Rescue blijft afhankelijk van uw steun en vrijgevigheid. Het s
geweldig datinmiddels bijna40% van de donaties uit India zelf komt,
wat aantoont hoezeer de lokale gemeenschap ons werk waardeert
en ondersteunt. Uw bijdrage maakt het mogelijk om deze belang-
rijke projecten voort te zetten en het leven van mensen in nood te
verbeteren.

Dr. Jack startte de aanpak van
arseenvergiftiging

Wilt uonze missie ook in 2024 blijven ondersteu-
nen, dan kunt u dat doen via de onderstaande
QR-code of door een donatie over te maken naar
onsrekeningnummer: NL87 INGB 0000 642340.
Elke bijdrage, groot of klein, telt en maakt een
verschil.

Namens het hele team van Calcutta Rescue Nederland, bedankt voor
uw voortdurende steun en betrokkenheid bijonze missie omlevens
te veranderen en gemeenschappen te versterken.

Jeroenvan Basten Batenburg
Voorzitter Calcutta Rescue Nederland

Calcutta Rescue Nederland ondersteunt programma’s in en om Kolkata (India) die helpen om de

gezondheid en leefomstandigheden te verbeteren, kinderen onderwijs te bieden en de ontwikkeling
van de allerarmsten te stimuleren, zodat er kansen ontstaan voor een betere toekomst.




AKHTARI:
“Kennis van anticonceptie hard nodig”

Het zogeheten Outreach-team van Calcutta Rescue verzorgt regelmatig
bijeenkomsten om bewoners van de sloppenwijken in Kolkata te helpen zo
gezond mogelijk te leven.

Een van de trouwe bezoekers Is Akhtari. Als moeder van vijf kinderen zegt de
nu 60-jarige huisvrouw: “Toen ik jong was, wist ik niks van anticonceptie. Het is
goed dat Calcutta Rescue probeert jonge vrouwen daar wel van op de hoogte te
brengen.” Zeis er vast van overtuigd dat kleinere gezinnen de betere optie zijnin
het huidige tijdsgewricht. “Als er minder kinderen zijn is er meer ruimte om goed
voor ze te zorgen en ze te steunen.”

Akhtari kijkt met veel plezier terug op de bijeenkomsten van Calcutta Rescue,
waar ze veel van heeft opgestoken. Waar maar mogelijk deelt ze haar kennis met
andere, jongere vrouwen. “Elke vrouw moet weten dat ze zelf beslissingen mag
nemen, ook als datinhoudt dat ze minder kinderen krijgt.”
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Het Outreach-team van Calcutta Rescue organiseert in de wijken onder andere bijeenkomsten over
geboortebeperking.

Nieuwe dokter
Nimtala-kliniek

Calcutta Rescue heeft er een nieuwe arts bij: Arkajit Goswami.
De 27-jarige medicus werkt vooral in de Nimtala-kliniek.

Dat hij bij Calcutta Rescue terechtkwam, is min of meer (een gelukkig)
toeval, zo vertelt hij: “lk kwamin een krant een stukje tegen over deze orga-
nisatie en dat prikkelde me zo datik er online meer over ben gaan opzoeken.
Wat ik las fascineerde me, met name de lotgevallen van dr. Jack Preger en
zijn werk voor de allerarmsten. Ik kon eigenlijk niet anders dan solliciteren.”
Werken in Nimtala valt niet altijd mee, aldus dokter Goswami. Niet alleen
vanwege de gevaarlijke wonden waarmee menigeen op zijn spreekuur ver-
schijnt, maar ook door de levensverhalen

die hijtijdens de behandeling te horen krijgt.
“Sommigen barstenin huilen uitals ze over
zichzelf vertellen en dan weet ik niet hoe
ik ze kan troosten. Pas nu ik hier werk, zie |/
ik hoe kwetsbaar veel patiénten van Cal- *
cutta Rescue zijn. Het is pittig, zal ik maar
zeggen, maar ik zou het voor geen goud
willen missen. Dit werk is zo dankbaar..”

J

Susanta genezen
van tuberculose

Injanuari 2023 kwam de 49-jarige Susanta Roy naar de
TBC-kliniek van Calcutta Rescue met koorts en pijn op de
borst. Ook hoestte hij bloed op. Uit de eerste tests bleek
dat hij aan tuberculose leed. Tuberculose is een ernstige
bacteriéle longziekte, die in Nederland vrijwel niet meer
voorkomt.

Susanta Roy woont in de sloppenwijk Belgachia. Overdag
verkoopthijbloemenenverdienthijeen beetje geld. ‘s Nachts
slaapt hijin een plaatselijk opvanghuis. Waarschijnlijk heeft
dit zware bestaan eraan bijgedragen dat hij tuberculose
opliep. Nadat Susanta in een overheidsziekenhuis positief
was getest op tuberculose, werd hij doorverwezen naar de Calcutta Rescue TBC-
kliniek.“lk kon de medicijnen niet betalen, dus stelde het ziekenhuispersoneel voor dat ik
naar Calcutta Rescue zou gaan”, vertelt Susanta. Begin februari begon zijn behandeling.
Susanta werd door het Calcutta Rescue-team ondersteund met medicijnen, voedselhulp
en motivatie. Hij volgde zo goed en zo kwaad als het ging alle voorschriften op, ook al was
datgezien zijn situatie een behoorlijke uitdaging. Susantaisinmiddels volledig genezen ver-
klaard, zes maanden na de start van de behandeling. Hij zegt: “Ik was diepbedroefd toen ik
hoorde dat ik TB had, maar gelukkig is Calcutta Rescue er altijd voor me geweest. Ik ben
blijdat ik hier terechtkwam. Al mijn dank gaat uit naar Calcutta Rescue.”
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Dankzij het groot onderhoud aan de arseenfilters kunnen de inwoners van Malda weer met een gerust hart water uit
de kraan drinken.

Groot onderhoud arseenfilters

Zo’n 20jaar geleden stelde de Wereldgezondheidsorganisatie in een rapport dat de water-
putten in de regio Malda in Noordoost-India een veel te hoge concentratie arseen bevat-
ten. Wie langdurig water drinkt uit dergelijke putten, kan daar flink ziek van worden. Om die
redennamdr.Jack Preger, oprichter van Calcutta Rescue, hetinitiatief om de regio te voor-
zien van filters die het arseen afvangen. In samenwerking met de Everywell Water Foun-
dation UK werden in afgelegen dorpen twaalf waterpompen voorzien van zo’n arseenfil-
ter,zodat de ongeveer 20.000 dorpelingen kunnen beschikken over schoon drinkwater.
Begin 2023 zijn alle waterputten uitgebreid gecontroleerd, op arseen-en ijzergehalte, en
waar nodig zijn de filters schoongemaakt en vervangen. Ook zijn de filters opnieuw in de
verf gezet, wat ze naal die jaren weer toonbaarder heeft gemaakt.

Na voltooiing van dit groot onderhoud heeft Calcutta Rescue ook opnieuw een bewust-
wordingssessie gehouden over het belang van schoon en veilig drinkwater. Met hulp van
Calcutta Rescue zorgen de inwoners zelf voor dagelijkse onderhoud van de waterpom-
penen defilters.

DURGA PUJA:
Calcutta Rescue feest mee

Durga Pujais een van de belangrijkste Hindoe-festivals voor de Bengaalse
gemeenschap en wordt ook in Nederland groots gevierd.

De Indiase culturele vereniging Hoichoi organiseert elk jaar een heel week-
end met religieuze vieringen met een priester, lekker eten en leuke dans
en zang optredens. Net als vorig jaar was ook Calcutta Rescue van harte
welkom op de locatie in Amstelveen om het feest mee te vieren, maar ook
debekendheid van onze organisatie te vergrotenen geldin te zamelen. Om
de feestvreugde te vergroten droegen we - Sjannie, Annemieke en Lilian
- Indiase kleding. Enkele van de aanwezige Indiase
dames hielpen ons maar wat graag bij hetaantrekken
en positioneren van onze sari’s. Het was een lange
dag, van 12 uur ‘s middags tot half tien ‘s avonds,
maar gelukkig ook een succesvolle. Niet alleen
hebben we nieuwe contacten opgedaan metde In-
diase gemeenschap in Nederland, ook hebben we
maar liefst 450 euro opgehaald, onder andere met
de verkoop van handicrafts uit Kolkata.

Lilian, Sjannie en Annemieke (vlnr) in Indiase
kleding op het Durga Puja-feest in Amstelveen

Kanaal uitgebaggerd,

Huizen onbewoonbaar

Prima doel, maar met een heel vervelende keerzijde: bij het uitbaggeren
van het kanaal door de wijk Kapalibagan in de Tangra sloppenwijk, is de
oever dusdanig beschadigd dat de ‘huizen’ die erop staan verzakten en
in het water dreigden te verdwijnen. Gealarmeerd door de medewerkers
van Calcutta Rescue die ter plaatse actief zijn,nam CEO Jaydeep persoon-
lijk poolshoogte van de schade en de problemen voor de bewoners. Beslo-
tenwerdin eerste instantie om plastic zeil te verstrekken, zodat menin elk
geval enige beschutting had tegen de moessonregens. Ook werd voedsel

uitgedeeld. Daarnaast werd een actie gestart om nieuwe onderkomens te
kunnen bouwen voor de gedupeerde bewoners. Asif, bij CR verantwoor-
delijk voor de projecten in Tangra: “Deze mensen zijn ernstig getroffen.
Van de ene dag op de andere moesten ze hun huis uit omdat dat dreigde te
verdwijnenin het kanaal. Nuwe de eerste nood enigszins hebben geledigd,
gaan we proberen nieuwe woningen te regelen voor ze. Voorts zijn we in
gesprek met de overheid, om ook die in actie te laten komen.”




